
日 曜日 行事予定 日 曜日 行事予定

1 月 衛生検査の日 17 水 べんとうの日　　　　　　　　　　　　　　　　　　検尿容器配布

2 火 18 木 体操教室（ひまわり・たんぽぽ）　　　　　　　　　検尿提出

3 水 19 金 スイミング・英会話教室（ひまわり・たんぽぽ）体操教室（さくら・すみれ）

4 木 体操教室（ひまわり・たんぽぽ） 20 土

5 金 英会話教室（ひまわり・たんぽぽ）体操教室（さくら・すみれ） 21 日 父の日

6 土 22 月 衛生検査の日

7 日 23 火

8 月 衛生検査の日 24 水 たんじょうかい

9 火 ウオクニ食育（以上児） 25 木 体操教室（ひまわり・たんぽぽ）　　6月保育料口座振替日2回目

10 水 6月保育料口座振替日1回目 26 金 スイミング・英会話教室（ひまわり・たんぽぽ）体操教室（さくら・すみれ）

11 木 体操教室（ひまわり・たんぽぽ） 27 土

12 金 英会話教室（ひまわり・たんぽぽ）体操教室（さくら・すみれ） 28 日

13 土 29 月 衛生検査の日

14 日 30 火

15 月 衛生検査の日　　　　　　　　　　　　学童5月分口座振替日

16 火 ピーマン収穫体験【四本松の上岡さん】（ひまわり・たんぽぽ）

 

★7月・8月の予定★　7/11（土）夕涼会の予定をしていましたが、感染症対策のため、平日に園児と職員で実施します。
　　　　　　7/31～8/1（金.土）お泊り保育（たんぽぽ）…7/31はいつもの時間に登園、8/1、9 時頃迎えをお願いします。（別途案内有）
　　　　  　 7/31（金）延長保育はありません。
　　         　8/13（木）～15（土）特別保育（弁当、おやつ持参、延長保育なし）仕事でどなたも家庭保育ができない場合のみ保育をします。
※毎週月曜日は「衛生検査の日」です。爪が伸びていないか等、土曜日・日曜日に確認してください。

令和2年度 6月 さくらんぼ 令和2年5月29日

島之内保育園

★ 尿検査のお知らせ （年１回）★

検尿は、無自覚な腎臓病を早期に発見すること、さらに検尿を通じて全身

性疾患の早期発見の手がかりをつかむことを主な目的としています。

容器配布日：6月17日（水）、 提出日：6月18日（木）9時30分までに提出

①検尿容器に記名する。

②寝る前に排尿をする。

③朝起きてすぐの尿を、紙コップにとる。

④検尿容器のはらの部分を指で押さえて、容器を紙コップの尿にひたす。指

を離して尿を吸い取り、印の所まで尿を入れる。

⑤検尿容器のふたをしっかり閉め、袋に入れて提出する。

●異常があった場合のみ個別に結果をお知らせします。

＜ 尿検査でいろいろなことがわかります ＞

○腎臓が元気に働いているか？ ○潜血が出ていないか？○たんぱくが出て

いないか？ ○糖が出ていないか？

※採尿し忘れた場合、容器と袋・紙コップは回収しますので必ず持参してく

ださい。後日の予備日に再度提出していただきます。

あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わろうとしていますが、子どもたちはダンゴムシを探したり、

園庭を元気いっぱい走り回ってあそんでいます。緊急事態宣言中は、たくさんのご家庭の登園自粛のご協力をありが

とうございました.今後も引き続き、3密をできるだけ避けて、換気・清掃・消毒の徹底・手洗いうがいの指導等を行

い、日々の保育の充実を図っていきたいと思います。胃腸炎など起こしやすい時期です。食事前の手洗いなど、ご家

庭でも衛生面には十分気をつけていきましょう。

★ とびひ（伝染性膿痂症）の増える時期です ★

虫刺されの跡や傷に、菌がついて発症することが多く、「傷がじゅくじゅくしている」「なかなか傷が

治らない」というのがとびひの始まりのサインです。やがてかゆみの強い水疱ができます。これを触っ

た手で他の所を触ると、そこにもとびひが広がります。とびひは悪化すると塗り薬だけでは治らず、内

服薬が必要となります。自宅での治療では悪化することがあるので、軽い段階で専門医を受診し軟

膏を塗り、皮膚をきれいに保つことが大切です。

（主な症状）

●皮膚に小指の爪くらいの水疱ができる。 ●水ぶくれや、赤くじゅくじゅくした、ただれた状態になる。

●強いかゆみがある。

（家庭での手当て）

●じゅくじゅくした部分はガーゼで覆う。皮膚科で処方された薬があれば塗ってから、ガーゼで覆う。

●お風呂では湯船につからず、シャワーで洗い流して清潔を保つ。（プールにも入れません。）

●湯上りはこすらずに拭きとり、薬を塗る。

●患部が乾燥すれば、うつる心配はない。じゅくじゅくしている間はガーゼで覆う。

※ガーゼでとびひを覆えなかったり、子どもがガーゼを嫌がって傷口に触れる場合

は、登園できません。

★ おしらせ ★

新型コロナウイルス感染症による緊急事態宣言は解除になりましたが、当分の間は、全園

児一斉にホールに集まったり、保護者の皆さまに参加していただく行事は見合わせたいと思

います。その他におきましても、引き続きご協力をお願いいたします。

★朝の検温実施・園舎内保護者立ち入り禁止・体調の悪い方の送迎は禁止

★戸外あそび時、体操教室時はマスクは外すが、室内で3密の時には引き続きマスクを使用

★スイミングは、6/19～実施に変更

★内科健診・歯科検診は、医師の判断で延期

★たんじょうかい…毎月、以上児・未満児別に実施

★夕涼会…平日に園児と職員で実施

★今年は保育参観もできていないため、先ずは年長保護者を対象とした個人面談を行います

ので、日程等の相談をさせていただきます。（別途案内いたします。）

※今後の行事等も、感染症の状況次第では変更となる場合もありますので、改めてご了承く

ださい。

★ お願い ★

発熱が認められた場合は、解熱後24時間以上経過し、呼吸器症状が改善傾向になり、機嫌

や食欲が良くなるまでは登園は控えてください。解熱剤を使用している場合は登園できませ

ん。

★ きっずノート ★

○「本日の食事」に毎日の給食の

写真を載せています。

○「アルバム」に園生活の様子の

写真をアップしていきます。

(不定期です…）

○「お知らせ」で送った内容は、

全家庭確認しているものととらえ

ています。必ずご確認ください。

※不明な点やご意見等ありました

ら、事務室にお知らせください。
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